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Игра-размышление 

«Дерево семейных ценностей» 

 
Заполните шаблон «Дерево» в соответствии с 

предложенным списком семейных ценностей: 

 

В корневую систему поместите самые важные 

ценности, от которых не отказываются ни при каких 

условиях. 

 

 В ствол дерева поместите ценности, от которых в 

некоторых жизненных условиях можно отказаться.  

 

В крону дерева поместите ценности, которые, вы 

считаете необязательными в вашей семье 

 

Обсудите в семейном кругу ваше семейное дерево. 

 

 

Список семейных ценностей: 

• уважение, 

• забота о каждом члене семьи, 

• семейное проведение праздников, 

• здоровье, 

• любовь,  

• взаимопонимание, 

• общие цели, 

• семейные традиции, 

• общее хобби, 

• образование, 

• связь поколения, 

• совместное проведение выходных, 

• комфортабельное жилье, 

• дети, 

• занятие спортом, 

• высокооплачиваемая работа, 

• наличие общих друзей, 

• совместные путешествия, 

• творчество, 

• развлечения, 

• доверие. 



Притча о ценностях семьи 

 

В одном маленьком городе живут по соседству две семьи. 

Одни супруги постоянно ссорятся, виня друг друга во всех 

бедах и, выясняя, кто из них прав, а другие дружно живут ни 

ссор у них, ни скандалов. Дивится строптивая хозяйка 

счастью соседки. Завидует. Говорит мужу: 

– Пойди, посмотри, как у них так получается, чтобы все 

гладко и тихо. 

Пришел тот к соседскому дому, притаился под открытым 

окном. Наблюдает. Прислушивается. А хозяйка порядок в 

доме наводит. Вазу дорогую от пыли вытирает. Вдруг 

позвонил телефон, женщина отвлеклась, а вазу поставила на 

краешек стола, да так, что вот-вот упадет. 

Но тут ее мужу что-то понадобилось в комнате. Зацепил он 

вазу, та упала и разбилась. "Ох, что сейчас будет!", – думает 

сосед. 

Подошла жена, вздохнула с сожалением, и говорит мужу: 

– Прости, дорогой. Я виновата. Так неаккуратно вазу 

поставила. 

– Что ты, милая? Это я виноват. Торопился и не заметил вазу. 

Ну да, ладно. Не было бы у нас большего несчастья. 

…Больно защемило сердце у соседа. Пришел он домой 

расстроенный. Жена к нему: 

– Ну что ты так долго? Посмотрел? 

– Да! 

– Ну и как там у них? – У них-то все виноваты. А вот у нас 

все правы. 

 

 

 

 

 

 

Семья – это счастье, любовь и удача, 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 

Мечты о хорошем, волнение и трепет. 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! 

Семья – это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтоб про нас говорили друзья:  
Какая хорошая Ваша семья! 

 

Очень много слов на свете, 

Как снежинок у зимы. 

Но возьмем, к примеру, эти: 

Слово «я» и слово «мы». 

«Я» на свете одиноко, 

 

В «я» не очень много прока. 

Одному или одной 

Трудно справиться с бедой. 

Слово «мы» сильней, чем «я». 

Мы — семья, и мы — друзья. 

Рядом мы, и мы — едины. 

Вместе мы непобедимы. 

 

 



 
 


