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Macca |IIumesas BeriectBa(r) BurramumibI(Mr) MHe pasTbHBIE BeIll-Ba(MT
Ne per [Tpuem mmIm, HaMMeHOBaHVe OJTIOIA nopimu |b K DH.eH (Bl C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
141/11°18 Cy11 MOJIOUHBIVE ¢ KPYTIOVi ( PUCOBOV) 130 3,1 3,3 10,7 84,5 0,04] 06| 23,14 0,0 105 90| 151| 01
2/13 Ex/u.2 X716 ¢ MacJIoM U AIIOM 45 3,6 5,1 14,2 117,3| 0,00 0,0| 44,85 0,0 7 40 471 0,3
506/11°13 Yar ¢ momokom (1-71 BapmaHT) 180 14 1,2 14,3 729 0,04 1,2 0,01 00| 114 84| 135| 04
Wtoro B 3aBTpaKk 355 8,1 9,5 39,2 274,7| 0,08/ 1,8/ 68,00 0,0 226| 214| 33,3| 0,7
Il 3aBTpak
470/11°18 Psoxerika 2,5% >XupHOCTU 110 3,2 2,8 4,6 59,4/ 0,02 03| 22,00 0,0] 136| 101 154| 0,1
110 3,2 2,8 4,6 59,4| 0,02| 03| 22,00 0,0 136 101| 154 01
Wtoro Bo Il 3aBTpak
Ooep,
53/I1"18 VIkpa cBeKoJIbHas 40 0,9 2,2 4,7 42,4 0,01 43| 0,00 1,5 16| 24| 123| 0,7
82/11J1°16/48
8IT"13 PaccosmpaMK "JleHMHTpaicKmnit", cO CMeTaHOM 170 1,7 5,0 11,6 98,3 0,07 5,2 0,01 0,0 27 55| 18,5 0,7
339/11°18 KoTsteTs! 13 roBsSIMHBI 50 6,5 4,0 7,5 92,0 0,07 0,0 210 0,7 25 10| 64,5 09
335/0°16 MaxkapoHHBIe M31e/Isl OTBapHble 110 4,0 3,3 194 123,5| 0,04 0,01 15,40 0,0 4 27| 15,5 0,8
115/1T13 X1e0 pxxaHovt 10 0,7 0,1 3,3 174 0,02| 0,0 0,00 0,1 4| 16/ 47| 04
348/ 0J1°17 KoMIIOT 13 II0/10B MM STOM CYIIEHBIX (U3I0M) 180 0,3 0,1 26,9 110,0 0,02 0,0/ 0,00 0,0 18 17 73 04
Wtoro B OGes 560 141 14,7 73,5 483,6| 0,23 94| 17,51 2,3 93( 150( 1228/ 3,9
Y1IsI0THEHHBIVI TOJTHUK
276/ JI'16/ Tedremm pribHEBIE,
423 /1118 coyc mosibckuvi (1-v1 BapmaHT) 60 4,3 6,2 3,5 87,00 0,03| 0,6| 42,08 0,1 16 60 96| 04
378/11°18 [Tiope xkapTodenpHOe C MOPKOBBIO 110 2,1 4,5 9,2 85,8 0,09 3,0 22,55 0,3 33 67| 33,9 0,8
115/1T13 X1eb pxxaHov 30 2,0 04 10,0 52,2| 0,05/ 0,00 0,00 04 11| 47] 141] 1,2
Ck6.1.3.2.13 Ileuenpe 3aTsKHOE 20 1,7 2,3 13,9 82,8/ 0,02 0,0 13,00 0,0 8 17 3,0 0,2
Ck 11.1.1.16 Coxk s10710K0-TTIepCrK 150 0,0 0,0 16,8 67,5 0,02| 3,00 0,00 0,0 11 11 60 21
118/1113 IT1ome! cBexue (rpyima) 95 0,4 0,3 9,8 4471 0,19 4,8 0,00 0,4 18 15| 114 2,2
Vtoro B Yy10THEHHBIVI OTHUK 465 104 13,6 63,3 4199| 040 11,3| 77,63 1,3 96 218| 78,0 6,9
Wroro 3a 6 meun 35,8 40,5 180,6/ 1237,6/ 0,7] 22,9( 185,13 3,6/ 551| 682| 2495 11,6
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Macca |IlInmesas BemecTtsa(r) BuraMmubl(MT) IHepaIbHbIe Belll-Ba (M|
Ne pery ITpwrem tmim,HauMeHOBaHMe OJTro/ia nopumn  |b K DOH.1eH (Bl C A Ca |P Mg |Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
3aBTpak
141/1T°18 CyII MOJIOUHBIVI C KpyIIoV ( prCOBOWI) 150 3,6 3,8 12,3 97,5| 0,05 0,7 26,70 0,0 121 104( 17,5 0,1
2/13 Ex/u.2 X71e0 ¢ MacJIOM ¥ SVIIIOM 45 3,6 5,1 14,2 117,3| 0,00 0,0] 44,85 0,0 7 40 47 0,3
114/1T'13 X71e0 mIeHnYHbI 20 1,5 0,2 9,8 47,01 0,02 0,0 0,00 0,2 4 13 2,8 0,2
506/1T°13 Yart ¢ momokoM (1-11 BapmaHT) 200 1,5 1,3 15,9 81,00 0,04 1,3] 0,01 0,0 127 93| 15,0 04
Wroro B 3aBTpaKk 415 10,2| 10,3 52,3 342,8 0,11 2,00 71,56 0,3 259 250| 39,9 1,0
II 3aBTpaKk
470/IT°18 Pspxenka 2,5% >XupHOCTHU 150 44 3,8 6,3 81,01 0,03 0,5/ 30,00 0,0 186 138| 21,0{ 0,2
Wtoro Bo II 3aBTpak 150 44 3,8 6,3 81,0/ 0,03 0,5/ 30,00 0,0 186 138, 21,0 0,2
O0en,
53/IT'18 VIkpa cBekosibHas 60 14 3,3 7,1 63,6/ 0,02 6,4 0,00 2,3 23 36 18,4| 1,0
82/1J1°16/488
IT13 PacconpHuk "JleHMHrpajickuit", co cMeTaHoOM 200 1,9 5,6 13,6 112,8| 0,08 6,1 0,01 0,0 30 64| 21,6/ 0,8
339/11°18 Kotmers 3 TOBSIAMHBI 80| 104 6,4 12,0 1472 0,11 0,0l 3,36 1,1 40| 103| 16,0 1,4
335/0°16 MakapoHHBIe M3/IeJIisI OTBAPHbIE 130 4,8 3,9 22,9 146,0] 0,05 0,0 18,20 0,0 4 32| 18,3| 1,0
115/1T13 Xi1e6 pxkaHoM 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,05 0,0 0,00 04 11 47| 14,1] 1,2
348/ 4J1°17 KoMnoT M3 I10/10B MM SITOJT CYIIEHBIX (M3I0M) 200 0,3 0,1 29,9 1222 0,02 0,0 0,00 0,00 20 19 81| 05
Wtoro B OGen 640 20,8/ 19,6 95,5 644,01 034 125 21,57 3,8 128| 302| 96,6/ 5,8
V10 THEHHBIV IOJTHMK

276/ 0J1°16/ TedTerm puIOHBIE TAPOBEIE,
423 /1118 coyc nosibckui (1-v1 BapraHT) 80 6,5 6,3 5,4 104,31 0,05 0,8/ 43,08 0,1 21 91| 14,9| 05
378/11°18 [Trope kapToderbHOEe ¢ MOPKOBBIO 130 2,5 5,3 10,9 101,4| 0,10 3,5| 26,65 04| 39 79| 40,0 1,0
114/1T°13 X71e0 MIIeHYHbIV 20 1,5 0,2 9,8 47,01 0,02 0,0 0,00 0,2 4 13 28] 0,2
Ck6.1.3.2.13 ITeuenne 3aTsXKHOE 40 3,4 4,5 27,9 165,6| 0,04 0,01 26,00 0,0 16 35 6,01 04
Ck11.1.1.16 Cok s10710K0-IepCUK 200 0,0 0,0 22,4 90,01 0,02 4,0 0,00 0,0 14 14 8,01 2,8
118/1T13 IT1opp! cBexume (Tpyiia) 100 04 0,3 10,3 47,01 0,20 5,0 0,00 04| 19 16| 12,0 2,3
Vitoro B YII/I0OTHEHHBIVI ITOTHUK 570 14,3| 16,6 86,7 555,3| 0,44| 13,3| 95,73 1,1 113 248| 83,7| 7,3
WToro 3a 6 neHp 49,7 50,2 240,8| 1623,1 0,9/ 28,2| 218,86 52| 686| 938 241,2|14,2
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